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EQUIPA DE ACOMPANHAMENTO PERMANENTE

LARES /ERPI

	
AVEIRO
	 
	Luís Fernando Oliveira 
	Telf. 96967373086
Mail: luisduarteoliveira@gmail.com 

	José Carlos Arede
	Os Pioneiros Telf. 937853900
Mail: geral@ospioneiros.info

	Mário Martins Júnior 
	Telf. 966929761
Mail: martinsj@gmail.com

	Gabriela Reis
	Telf. 969787373
Mail: cristinagabriela1975@gmail.com

	  Sandra Félix
	Telf. 960424263
Mail: udipssaveiro@gmail.com 




	
BEJA
	

	
BRAGA

	
	P. Roberto Mariz
	Telf. 961 309 267
Mail: geral@udipss-braga.pt 

	Jorge Pereira
	Telf. 919 454 055
Mail: jorgepereira1313@gmail.com

	Luís Costa
	Telf. 926 671 815
Mail: luis.costa@dompedrov.pt

	Carla Faria
	Telf. 966 814 649
Mail: csantfaria@gmail.com

	Pedro Vieira de Castro
	Telf. 965 022 219
Mail: pfpfvc@hotmail.com




	
BRAGANÇA
	
	Paula Pimentel
	(Bragança) - Telf. 969543779
Mail: uipssdb@gmail.com

	Bruno Santos
	(Bragança) - Telf. 936066472
Mail: servicos.sociais@fundacaobetania.pt 

	Pe. Paulo Pimparel
	(Vinhais) - 933113020
 ppimpas@hotmail.com

	Ir. Dulce Ramos
	(Mirandela) - Telf.  939463949
Mail: ramosdulce@gmail.com

	Carlos Touças
	(Macedo de Cavaleiros) - Telf. 964246272
Mail: carlostoucas@gmail.com

	Telmo Mesquita
	(Alfândega da Fé) - Telf. 914874192
Mail: tmsolicitador@gmail.com



	




	
CASTELO BRANCO

	
	Maria de Lourdes Borges Póvoa Pombo Costa
	Telf. 965291104 Mail: milupombo@gmail.com

	Maria Amélia Amaral P. D. Rodrigues Alves 
	Telf.  969078009
Mail: piresamelia2006@hotmail.com

	Joaquim Filipe Patrício Mendes
	Telf. 918725835 jfpatricio59@gmail.com

	Maria Alcina Domingues Cerdeira 
	Telf. 964024461 Mail: alcina.cerdeira4@gmail.com

	Maria do Carmo Sequeira
	Telf. 966640716 Mail: mcsequeira2010@gmail.com

	Ricardo Aires
	Telf. 912517344
Mail: ricardo.aires@cm.viladerei.pt

	Artur José Ascensão Fazenda
	Telf. 928051575   Mail: castortosendo@hotmail.com




	
COIMBRA
	
	Gil Manuel Alves Tavares
	Telf.  919975680
Mail: tavaresgil78@gmail.com

	Cónego  Luís Costa
	Telf.  961363048
Mail: peluiscosta@caritascoimbra.pt

	José da Costa Carvalho
	Telf.  932218734
Mail: josedacosta.@gmail.com

	Horácia Pedrosa
	Telf.  962784010
Mail: geral@asamuel.pt

	Maia Gomes
	Telf.  963054208
Mail: adpvt.president@gmail.com

	Rogério Martins
	Telf.  966255336 Mail: rogerio_s_martins@hotmail.com




	
ÉVORA
		José Gabriel Calixto
	Comunidade Intermunicipal do Alentejo Central - CIMAC

	Manuel Galante
	Secretariado Regional da União da Misericórdias - Évora

	Tiago Abalroado 
	União Distrital das IPSS de Évora

	José Maria Ribeiro 
	Comandante Distrital da ANEPC

	José Domingos Ramalho 
	Centro Distrital, ISS




	
FARO
	
	José António Carreiro   
	Telf.  917559042 
Uripps Algarve


	José Carlos Araújo 
	Telf.  961888854 
Uripss Algarve


	Josão Calão
	Telf.  933878633 
ACASO

	Carla Pires 
	Telf.  919408575 
Fundação Irene Rolo

	David Oliveira Cabrita
	Telf. 969656202 
Centro Paroquial de  Paderne




	
GUARDA

	
	Rui Manuel Reis Pais
	UDIPSS
Telf. 966372904

	Marina Brazete
	Telf. 966209391

	Pde Ângelo Miguel
	Telf. 966191151


	Jose Escaleira
	Telf. 967772121


	Eduardo Cabral
	R.Soeiro Viegas 2 B  - 6300 GUARDA
Telf. 963013111

	Manuel Machado 
	Mail: mab.machado@gmail.com




	
LEIRIA

	
	Rui Gonçalo
	Leiria - Telf. 962610720
Mail: ruimmgoncalo@gmail.com

	Joaquim Guarda
	Leiria - Telf. 964562468

	Carla Verdasca
	Batalha - Telf. 917937453
Mail: carlaverdasca@hotmail.com

	Jacinto Baião
	Alvaiázere - Telf. 962902955 
Mail: jacinto.baiao@gmail.com

	Marina Domingues
	Marinha Grande - Telf. 910963112
Mail: adeser2ipss@gmail.com

	Filipe de Matos Sales
	Bombarral - Telf. 962948521 Mail: filipe.sales@cspbombarral.pt

	Ângela D Vicente
	Peniche - Telf. 914328080
dir.tecnica.cparoquial.atbaleia@gmail.com




	
LISBOA
	
	Maria João Quintela
	Telf. 917264978

	José Carlos Batalha
	Telf. 912489078

	Francisco Henriques
	Telf. 969096524

	João Bernardino
	Telf. 936616148

	Paulo Cardoso
	Telf. 967209061




	
PORTALEGRE
	
	João Carlos Laranjo

	UDIPSS-Portalegre
Telf. 961575553




	
PORTO
	
	Rui Leite de Castro
	Telf. 917 521 816

	Sara Garrido
	Telf. 911 035 554




	
SANTARÉM
	
		UIPSS-Santarém
	Mail: udipsssantarem@gmail.com

	Vera Ribeiro
	Ferreira do Zêzere, Tomar, Abrantes, Sardoal e Mação 
Telf. 916 575 768               

	Andreia Marques
	Alcanena e Ourém 
Telf. 912 283 224/919 779 286

	Maria do Céu Freire
	Torres Novas, Entroncamento, V. Nova da Barquinha, Constância e Golegã - 
Telf. 939851897

	Teresa Santos Costa
	Santarém, Rio Maior, Cartaxo, Alpiarça, Almeirim, Chamusca 
Telf. 925002985 / 918501015

	Joana Coimbra
	Benavente, Salvaterra, Coruche
Telf. 934786505



	







	
SETÚBAL
	
	Alpendre de Sousa

	Telf. 919482672
Mail: alpendresousa@gmail.com

	Inácio Graça

	Telf. 917356287
inaciograca@hotmail.com

	Guilherme Bettencourt

	Telf. 960336770
Mail: guibettencourt@gmail.com




	
VIANA DO CASTELO

	
	Filomena Araújo   
	Telf. 919478138 ou 926712377
Mail: udipss.vianadocastelo@gmail.com

	Fernanda Albuquerque  
	Telf. 910303250
Mail: albfernanda@gmail.com


 
 

	
VILA REAL

	
	Manuel Agostinho Borges Machado
	Telf. 965631035
Mail: mab.machado@gmail.com

	Jorge Alexandre da Costa Rodrigues
	Tel. 934327003
Mail: jorgerdrgx@gmail.com

	João Manuel Peixoto Fontes
	Telf.  934371485
Mail: jfontes74@gmail.com

	Lisete Serrano Baptista Gonçalves
	Telf. 259478130 / 934357988
Mail: lisete.goncalves@misericordiacerva.pt

	Sandra Catarina Alves Batista  
	Telf.  938371717
Mail: cercimont@sapo.pt

	César Duque Rodrigues 

	Telf.  969620923 ou  27698705
Mail: larbomcaminho@gmail.com




	
VISEU

	
	Alberto Cardoso
	Associação Portas P'ra Vida - Lamego  Telf. 965638854 

	José Luís
	Lar Cáritas da Paróquia da Queiriga 
Vila Nova de Paiva  - Telf. 933479643 

	Alfredo Moita
	Fundação Mariana Seixas- Ranhados Viseu  - Telf. 966778879 

	Santos Silva
	Centro Social da Paróquia de S. Salvador Viseu  - Telf. 967016244 

	Joaquim Moura
	APPDA - Viseu - Telf. 961011857 

	José Costa
	UDIPSS - Viseu  - Telf. 968522158 
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