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1. MENSAGEM DA DIRECCAO

O Relatodrio de Atividades e as Contas 2019 é um documento que comporta uma
avaliacdo sumaria do Plano de Agdo proposto para o ano de 2019 e um instrumento de
prestacdo de contas aos associados da UDIPSS de Setubal.

A UDIPSS de Setubal- Unidao Distrital das Instituicbes Particulares de
Solidariedade Social de Setubal, na qualidade de Instituicao representativa da CNIS-
Confederacdo Nacional das Instituicbes de Solidariedade, no Distrito de Setubal,
prosseguiu os seus fins estatutarios, como IPSS- Instituicdo Particular de Solidariedade
Social.

Nesse sentido e tendo presente os seus estatutos, apresenta a todas as suas
associadas o Relatério de Atividades do Exercicio de 2019, enfatizando como principal
constrangimento, a fraca receita financeira, Unica e exclusivamente proveniente da
guotizacao das associadas.

Este documento reflete um reforgo e uma confirmagao do trabalho desenvolvido por
esta Direcao no sentido de dotar as Associadas de uma maior capacitacao e deste modo
melhorar o seu trabalho em prol do bem comum.

Apesar das restricoes financeiras, o Plano de Acao apresentado foi cumprido e
mesmo em algumas areas de intervengao, foi ultrapassado, no que foi possivel, com o
espaco e dedicacdo a causa por parte da Direcdo. So6 assim foi possivel aos membros da
Direcao, encontrarem disponibilidade, para estarem presentes em agdes de interesse
associativo e de desenvolvimento social, junto das associadas e das Parcerias as quais
estd a UDIPSS de Setubal é parceiro de referéncia. Nunca é demais lembrar que, os
membros da Direcdao, sao também Dirigentes de IPSS’s, e as mesmas tém também de
dedicar tempo e disponibilidade.

Assim, e também face as necessidades de dar respostas as associadas, continuou
a UDIPSS de Setubal a dotar-se de meios técnicos e que em muito, valorizam o trabalho
desenvolvido.

Certamente que, nao foi possivel responder a todas as solicitacdes, tendo a
certeza que, algumas ficaram por dar, mas na generalidade temos consciéncia que
cumprimos com o que foi prometido, no Plano de Agao.

A Diregdo quer agradecer também a todos os que colaboraram e ajudaram a dignificar
a UDIPSS de SETUBAL, na prossecugao dos seus objetivos durante o ano de 2019.

O que hoje apresentamos as nossas associadas, foi o trabalho de um exercicio,
para o qual fomos mandatados e que honrdmos, e caberd a Assembleia Geral de
Associadas, apreciar e votar o Relatério de Atividades e Contas ora apresentado.
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2. Do trabalho realizado

Foi dado continuidade ao trabalho desenvolvido nos anos anteriores, tendo sempre
como principal objetivo, a sua independéncia, face ao Poder Central, Regional e Local.

Dentro do trabalho desenvolvido, destacam-se as iniciativas onde a UDIPSS de
Setubal esteve presente, nomeadamente:

. Conselhos Gerais da CNIS - 4 e Assembleias Gerais da CNIS - 2

. Participacao nas reunidoes do Grupo de Trabalho do Envelhecimento Ativo
(IN2SET) - PSCPS- 1

. Participacao nas reunides do Grupo de Trabalho do Envelhecimento Ativo
e Salde Mental - PSCAL- 1

. Participacao nas reunides do Grupo de Trabalho GT Eixo 2 - Educagdo -
PSCPS - 2

. Participacao nas reunides do Grupo de Trabalho GT Eixo 3 -
Desenvolvimento Econdmico e Empregabilidade - PSCPS - 3

o Participacao nas reunides do Grupo de Trabalho GT Eixo 4 - Bem estar e
Saude - PSCPS - 2

. Participagao nas reunides do Grupo de Trabalho GT Eixo 5 Inclusao Social
e Combate & Pobreza- PSCPS- 1

. Participacao nas reunidoes do Grupo de Trabalho GT Eixo 6 gualdade e
Cidadania - PSCPS - 1

. Participacao na reuniao Plendria da Plataforma de Supra Concelhia do
Alentejo Litoral - 4

. Participacao na reuniao Plenaria da Plataforma de Supra Concelhia da
Peninsula de Setubal - 4

. Participagao na reuniao da Comissao Distrital de Cooperagao: 1

o Participacdao nas reunides plenarias dos Concelhos Locais de Acdo Social
nos Municipios da Peninsula de Setubal e Alentejo Litoral: 8

. Presenca na Conferéncia intitulada por “A Protecao dos Direitos
Fundamentais: entre a lei e a pratica, no ambito do projeto 'The Charter of
Fundamental Rights of the EU "in action"'em Lisboa.

. AUDIPSS de Setubal promoveu a participagdo e participou na formagao
da DGAV - Direcdo Geral de Alimentacdo e Veterinaria com o tema “A Mesa 100 Mitos”
onde se abordou a regulamentacao da atividade de producgao, distribuicao e utilizacao
de géneros alimenticios, tal como as referéncias legais e as regras que ordenam as
guestdes da higiene e da segurancga desta atividade e os mitos advindos de crencgas
construidas e de convicgbes formadas, analisando o livro da autoria da Diregdo Geral
de Alimentacado e Veterindria com o titulo: “A MESA: 100 MITOS".
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3. Da continuacdo do acompanhamento e aprofunda-
mento da relacao com as associadas

Nesta area, a UDIPSS de Setubal aprofundou a sua relagdo com as associadas, tendo
dado respostas a varias questdes, duvidas ou assuntos sobre funcionamento institucional e
de relacao entre pares ou nas parceiras, colocados pelas associadas, contribuindo assim para
o esclarecimento de duvidas e promovendo momentos de aconselhamento ou reflexo
conjunta.

Também, em algumas situacdes mais especificas, foram realizadas visitas as
instalacdes das associadas num total de 21.

4, Da continuacdo das relacdes com Organismos
Estatais / Autarquias Locais e Outras Entidades

Foram mantidas, e em muitas situagdes desejadas, ao longo do exercicio as relagdes
com:
e Centro Distrital de Setubal do Instituto da Seguranca Social, I1.P;

e Ministério da Salude nos ACES- Almada/Seixal, ACES-Arrabida e ACES- Arco
Ribeirinho;

e Camaras Municipais do Distrito;
e Juntas de Freguesia;

e Instituto Politécnico de Setubal;
o Universidade de Evora;

e Unido das Misericordias Portuguesas.

5. Das acbes de formacgao, acdes de esclarecimento
ou informacao e estudos

Ao longo do Exercicio de 2019, foram levadas a efeito algumas acdes de formacao e de
informacdo promovidas pela UDIPSS de Setubal ou em parceria com outras entidades.

Foram levadas a efeito as acdes possiveis e de maior atualidade e oportunidade. Algumas
programadas ndo se concretizaram por motivos alheios a UDIPSS de Setubal.

No entanto destacam-se:

o ENCONTRO DE IPSS COM RESPOSTA SOCIAL CENTRO DE CONViVIO DO
DISTRITO DE SETUBAL, promovido pela UDIPSS de setubal, na AMORA, Seixal

o A UNITATE em parceria com a UDIPSS de Setubal promoveu Acdo de Formacao
Agoes Inspetivas do ISS, I.P.”, em Palmela

o XI Férum Social de Palmela.
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o O NOVO REGIME JURIDICO DO MAIOR ACOMPANHADO promovido pela FITI,
Lisboa

o Encontro sobre a Resposta Social na Area da Infancia e Juventude- Casas de
Acolhimento promovido UDIPSS de Setubal, Lisboa e Santarém, em Lisboa.

o Acao de Informacdo “Registo Central do Beneficiario Efetivo”, promovida pela
UDIPSS de Setubal, Amora, Seixal.

o AcOes de Informacao e Esclarecimento, em parceria com a ASAE e outra com a
ANEPC, “Boas Praticas de Higiene e Seguranca Alimentar” e “A Aplicacao do
Regime Juridico de Seguranca Contra Incéndio em Edificio”, promovidas pela
CNIS, em lisboa,

o Integracgao do Distrito de Setubal no Curso de Gestdo para Dirigentes de IPSS
promovido pela CNIS dentro do POISE

o Estudo sobre a incidéncia do pré-escolar no distrito de Setubal, procurando
obter das instituicbes da Rede Solidaria os dados relativos ao funcionamento
das suas respostas educacionais de pré-escolar, organizado pela UDIPSS de
Setubal.

o Organizagao e sistematizacao de dados do apoio social das IPSS no Distrito de
Setubal num documento divulgado a nivel nacional e regional, “A resposta social
das IPSS na Peninsula de Setubal e no Litoral Alentejano 2019”, enfatizando o
papel e pertinéncia das IPSS no apoio as familias nas areas da saude, educacao,
apoio social e comunitario com os nimeros de cada resposta social e da nossa
presenca e diversidade junto da comunidade no Distrito de Setubal a partir de
dados de dezembro 2018, do ISS,IP - CDIST de Setubal - UAD - NAGPGI

o Necessidades de investimento na Peninsula de Setubal 2019, efetuado, junto
das IPSS do Distrito de Setubal, um inquérito com o objetivo de avaliar as
necessidades de investimento sentidas, as intengdes e respetivos custos
estimados para o desenvolvimento destas necessidades, contribuindo para o
estudo para criacao de uma nova NUT, deixando desta forma, a Peninsula de
Setubal de fazer parte da atual NUT II.

o Apresentacdao do Programa PARES, 22 Geragdao, promovido pelo CDSS de
Setubal do ISS, IP., no Barreiro

6. Do Apoio Juridico
O Gabinete de Apoio Juridico teve ao longo do exercicio de 2019, a fase da sua
implementagdao como nova equipa a cargo do Gabinete Juridico do Prof. Dr. Pedro Trovao do
Rosario tendo sido respondidos varios pedidos de apoio e esclarecimentos solicitados pelas
associadas, bem como, pareceres para a direcao da Unido no exercicio da sua atividade.
De referir que, algumas situacdes de esclarecimentos de gestao corrente ou
protocolares, foram apoiadas pelos membros da Diregao.

/. Do Apoio as Associadas

Para além dos apoios dentro do regular funcionamento e das atribuicdes de uma
IDIPSS que tém vindo a acontecer, ja em anos anteriores, a UDIPSS de Setubal disponibilizou
0 seu site www.udipsssetubal.org, para as associadas poderem publicitar, a seu pedido e

5
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sem custos associados, os Relatérios e Contas dos seus exercicios bem como os seus
Relatérios Previsionais.

8. Da Informacdo e Redes Sociais

Visando um novo dinamismo e impacto ndo sé junto das associadas mas também
junto da comunidade em geral a UDIPSS de Setubal aprovou em Assembleia Geral um novo
logotipo ao qual foi também associacdo um novo layout em toda a nossa comunicagao
mantendo um visual uniforme, moderno e de facil identificacao.

Deu-se continuidade a informacdo escrita e digital, tendo-se privilegiado a
informacao digital.

Foi reestruturado o boletim informativo que recebeu o nome de “Realizar”, agora
com novo layout e com uma periodicidade trimestral dando conta da atividade da UDIPSS e
das informagoes partilhadas pelas nossas associadas.

Um novo site para a UDIPSS de Setubal foi colocado ao dispor das nossas associadas,
com informacao actualizada.

Nas redes sociais, continuou-se a incluir noticias de participacdes em agdes onde a
Instituicao esteve presente, nomeadamente no Facebook.

Também diariamente, foram dadas informacdes via e-mail, de iniciativas, legislacao,
ocorréncias ou outros acontecimentos que nos foram chegando, com o intuito de informar e
chamar a participacao as associadas.

9. Dos Protocolos e Acordos de Cooperacao

A UDIPSS de Setubal manteve os protocolos com os fornecedores de servigos de
contabilidade (ODULISSER), de comunicacdes e de apoio aos servigos de reprografia. Foi
alterado para uma nova entidade os servigos de limpeza da sede da Uniao.

Manteve-se o protocolo com o Centro Social e Paroquial N@ S° da Anunciada, em
Setubal, para a cedéncia das instalacdes da sede da UDIPSS de Setubal com fornecimento
de eletricidade e agua incluidos permitindo aos nossos associados terem uma sede condigna
na capital do nosso Distrito.

Enquanto entidade patronal a UDIPSS de Setubal cumpre as Convengoes Coletivas de
Trabalho assinadas entre a CNIS e os representantes dos trabalhadores.

Mantiveram-se os Protocolos e Acordos de Cooperagao existentes, tendo-se firmado
mais 7 Acordos de Colaboracdo entre a UDIPSS de Setubal e empresas com atividade nas
areas de interesse e necessidade das IPSS, para usufruto das nossas associadas, no exercicio
de 2019.
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10. Da Chama e da Festa da Solidariedade

A Chama da Solidariedade esteve no Distrito de Setubal entre 2017 e 2018
antecedendo a grande Festa da Solidariedade de 2018, que foi o culminar de um ano repleto
de iniciativas das IPSS, em parceria com toda a sociedade.

Terminado este legado, foi atribuida, por unanimidade, em Conselho Geral da
Confederacao Nacional das Instituicoes de Solidariedade, a organizacao da Festa da
Solidariedade de 2019 a UDIPSS de Vila Real (Unido Distrital das Instituicdes Particulares de
Solidariedade Social de Vila Real). A Chama foi entregue pelos membros da Direcdao da
UDIPSS de Setubal a UDIPSS de Vila Real, no dia 10 de Maio de 2019 em Valpacos.

Festa da Solidariedade 2019

Decorreu em Vila Real no dia 7 de Junho de 2019 a XII Festa da Solidariedade
organizada pela CNIS - Confederacao Nacional das Instituicoes de Solidariedade. A diregao
da Uniao Distrital das Instituicdes Particulares de Solidariedade Social de Setubal esteve
presente.

11. Dos Proveitos e Despesas de Tesouraria

Como é do conhecimento das associadas, a Instituicdo vive exclusivamente da
guotizacdo das suas associadas. No ano de 2019, continuou-se a verificar algum
incumprimento das associadas no pagamento das quotas no valor acumulado ao longo dos
anos de 18960,24 €. Em relacao ao ano de 2019 p valor em divida é de 3582,00€. pese
todo o esforco efetuado pela Direcdao, no sentido de sensibilizar as associadas para o
cumprimento dos estatutos.

Em relacdo ao exercicio de 2019 o Resultado Liquido do Periodo proposto a
Assembleia Geral a aprovado pela Direcao € de 10065,25 € ( dez mil e sessenta e cinco euros
e vinte e cinco céntimos).

12. Conclusdo

O exercicio de 2019, no entender da Direcao, foi um exercicio de grande afirmacao
da UDIPSS de Setubal.

Foi mais um exercicio de compromisso e de responsabilidade dos valores das IPSS’s
perante os poderes constituidos. Assumiu-se mais responsabilidades locais e nacionais. No
entanto, nada seria possivel sem que tivéssemos tido apoios de quem acreditou em nds, e
Nno Nosso projeto.

A todos o nosso obrigado!

Setubal, Junho de 2020
A Direcao da UDIPSS de Setabal
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UDIPSS DE SETUBAL Contribuinte : 506449742
DEMONSTRACAO DOS RESULTADOS POR NATUREZAS
PERIODO FINDO EM 31 DE DEZEMBRO DE 2019 Moeda: EUROS
PERIODOS
RENDIMENTOS E GASTOS NOTAS
2019 2018
Vendas e servigos prestados 10 28.852,60 29.502,61
Subsidios, doagdes ¢ legados a exploragdo 5.728.48 6.997,28
Variagdo nos inventarios da produgao 0,00 0,00
Trabalhos para a propria entidade 0,00 0,00
Custos das mercadorias vendidas e das matérias consumidas 0,00 0,00
Fornecimentos ¢ servigos externos 17.14 16.098.41 23.566,12
Gastos com o pessoal 15 16.385,49 17.167,05
Ajustamentos de inventarios (perdas/reversoes) 0,00 0,00
Imparidade de dividas a receber (perdas/reversoes) 0,00 0,00
Provisodes (aumentos/redugdes) 0,00 0,00
Provisdes especificas (aumentos/redugdes) 0,00 0,00
Outras imparidades (perdas/reversoes) 0,00 0,00
Aumentos/redugdes de justo valor 0,00 0,00
Outros rendimentos 1715 15.753,48 760,07
Outros gastos 17.16 7.785.41 2.046,80
Resultado antes de depreciagdes, gastos de financiamento e impostos 10.065,25 -5.520,01
Gastos/reversdes de depreciacido e de amortizagdo S 0,00 0,00
Resultado operacional (antes de gastos de financiamento e impostos) 10.065,25 -5.520,01
Juros e rendimentos similares obtidos 17.17 0,00 125.69
Juros e gastos similares suportados 1717 0,00 0,00
Resultados antes de impostos 10.065,25 -5.394,32
Imposto sobre o rendimento do periodo 0,00 0,00
Resultado liquido do periodo 10.065,25 -5.394,32

F3M - Information Systems, SA

processado por computador
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Contribuinte: 506449742
Moeda: (Valores em Euros)

. DATAS
RUBRICAS NOTAS
31 DEZ 2019 31 DEZ 2018
ACTIVO
Activo niio corrente
Alivos fixos langiveis 5 0,00 0,00
Bens do patrimoénio historico e artistico e cultural 0.00 0,00
Ativos intangiveis 0,00 0,00
Investimentos financeiros 187.49 276,03
Fundadores/beneméritos/patrocinadores/doadores/associados/membros 0,00 0,00
Outros Créditos e ativos ndo correntes 0.00 0,00
187.49 276,03
Activo corrente
Inventarios 9 0,00 0,00
Créditos a receber 0.00 0,00
Fundadores/beneméritos/patrocinadores/doadores/associados/membros 18 960,04 0,00
Diferimentos 17.5 346,30 140,47
Caixa ¢ dcpositos bancarios 17.7 37071,84 50 892,20
56 378,18 51 032,67
Total do ativo 56 565,67 51 308,70
FUNDOS PATRIMONIAIS E PASSIVO
Fundos patrimoniais
Fundos 17.8 2541447 2541447
Excedentes téenicos 0.00 0,00
Reservas 0,00 0,00
Resultados transitados 17.8 26 199,97 3342254
Excedentes de revalorizagdo 0,00 0,00
Ajustamentos / Qutras variacdes nos fundos patrimoniais 0.00 0,00
5161444 58 837,01
Resultado liquido do periodo 17.8 10 065,25 -5394,32
Total dos fundos patrimoniais 61 679,69 53 442,69
Passivo
Passivo nio corrente
Provisées 0,00 0,00
Provisoes especilicas 0.00 0,00
Financiamentos obtidos 0,00 0,00
Outras contas a pagar 0,00 0,00
0,00 0,00
Passivo corrente
Fornecedores 17.9 0,00 412,76
Fundadores/beneméritos/patrocinadores/doadores/associados/membros 0,00 0,00
Financiamentos obtidos 0,00 0,00
Diferimentos 17.5 0.00 0,00
0,00 412,76
Total do passivo 0,00 412,76
Total dos fundos patrimoniais e do passivo 61 679,69 53 855,45

A Direcgdo

O responsavel

F3M - Information Systems, SA

Processado por Computador
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Moeda: (Valores em Euros)

- DATAS
RUBRICAS NOTAS
2019 2018
Fluxos de caixa das actividades operacionais - método directo
Recebimentos de Clientes e Utentes 25270,64 29 502,61
Pagamentos de subsidios 0,00 0,00
Pagamentos de apoios 0,00 0,00
Pagamentos de bolsas 0,00 0,00
Pagamentos a fornecedores 25 347,53 25 533,08
Pagamentos ao pessoal 11 098,38 11913,42
Caixa gerada pelas operagdes -11175,27 -7 943,89
Pagamento/recebimento do imposto sobre o rendimento 0,00 0,00
Outros recebimentos/pagamentos -2 645,09 2 246,68
Fluxos de caixa das atividades operacionais (1) -13 820,36 -5697,21
Fluxos de caixa das actividades de investimento
Pagamentos respeitantes a:
Ativos fixos tangiveis 0,00 0,00
Ativos intangiveis 0,00 0,00
Investimentos financeiros 0,00 -50 000,00
Outros ativos 0,00 0,00
Recebi os provenientes de:
Ativos fixos tangiveis 0,00 0,00
Ativos intangiveis 0,00 0,00
Investimentos financeiros 0,00 -50 000,00
Outros ativos 0,00 0,00
Subsidios ao investimento 0,00 0,00
Juros e rendimentos similares 0,00 125,69
Dividendos 0,00 0,00
Fluxos de caixa das atividades de investimento (2) 0,00 125,69
Fluxos de caixa das actividades de financiamento
Recebimentos provenientes de:
Financiamentos obtidos 0,00 0,00
Realizagdo de fundos 0,00 0,00
Cobertura de prejuizos 0.00 0,00
Doagdes 0,00 0,00
Outras operagoes de financiamentos 0,00 0,00
Pagamentos respeitantes a:
Financiamentos obtidos 0,00 0,00
Juros e gastos similares 0,00 0,00
Dividendos 0,00 0,00
Redugdo de fundos 0,00 0,00
Outras operagoes de financiamento 0,00 0,00
Fluxos de caixa das atividades de financiamento (3) 0,00 0,00
Variaciio de caixa e seus equivalentes (1+2+3) -13820,36 -5 571,52
Efeito das diferencas de cimbio 0,00 -66,86
Caixa e seus equivalentes no inicio do periodo 50 892,20 56 463,72
Caixa e seus equivalentes no fim do periodo 37 071,84 50 892,20

A Direcgdo

O Responsavel

F3M - Information Systems, SA

Processado por Computador

Unido Distrital das Instituic6es Particulares de Solidariedade Socialde Setubal

Rua Brancanes, 62-64 — 2900-282 Setubal
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